
1     escisión
cada  4  minutos

 ilustraciónUna



Nuestra misión principal 
La agrupación francesa EPE - ¡Hablemos de escisión! -
trabaja por la erradicación de las MSF, las Mutilaciones
Sexuales Femeninas llamadas Genitales Femeninas (MGF)
sensibilizando sobre sus consecuencias físicas,
psicológicas y sexuales, informando y favoreciendo el
diálogo. 

¿Sabías que...?
Cada 4 minutos, una niña en el mundo es víctima de algún
tipo de mutilación genital. Pero esta cifra puede cambiar.
Con este folleto EPE quiere actuar: educar y facilitar el
traspaso de información. EPE desea que en vez de una
escisión, haya una ilustración cada 4 minutos. Y el equipo
de EPE cree que gracias a ti, este proyecto es posible.



Acciones de nuestra agrupación
Escuchar las mujeres concernidas por las MSF, y también
Informar, comunicar, educar y sensibilizar el público
general, los y las profesionales de la salud y de la
educación, así como las personas responsables de políticas
públicas son algunas de las acciones de EPE, Excision,
Parlons-en! ¡Hablemos de escisión!

Conocer para proteger
Este folleto te invita a descubrir, de manera sencilla y
didáctica, la anatomía femenina y los tipos de Mutilaciones
Genitales Femeninas (MGF) o Sexuales Femeninas (MSF).
Comprender mejor el cuerpo femenino es el primer paso
para protegerlo y para convertirse en un verdadero aliado
o aliada comprometido(a) con la causa “Tolerancia cero” y
el día internacional, el 6 de febrero. 



Las Mutilaciones Genitales Femenines (MGF) provocan lesiones
tanto externas como internas en la vulva y el clítoris. Algunas
cicatrices pueden ser detectadas a simple vista o durante exámenes
médicos, ginecológicos u obstétricos.
Las funciones sexuales del aparato reproductor siempre son
afectadas por las MGF, pero en diferentes medidas y grados
variables, según el tipo de mutilación sufrida. Además, algunos tipos
de MGF alteran la función urinaria.
Más allá del daño físico en la zona genital y urinaria, las MGF causan
daño psicológico y emocional, que en conjunto pueden afectar de
manera permanente la vida íntima, las relaciones de pareja, la vida
afectiva, materna y personal de quienes las han sufrido. 

Las lesiones y daños provocados
por las MGF o MSF

Con el fin de subrayar que las MGF afectan todo el
desarrollo sexual de las niñas, adolescentes y mujeres,
en Francia, muchas agrupaciones como EPE usan el

término Mutilaciones Sexuales Femeninas (MSF).



Lesiones y cicatrices en el clítoris provocadas por las MSF

Lesiones y cicatrices en la vulva provocadas por las MSF

M

GF tipo 1            

M
G

F 
tip

o 2, escisión            
M

G
F 

tip
o 3, infibulación            

M

GF tipo 4            

MGF tipo 1            MGF tipo 2
escisión

MGF tipo 3
infibulación

MGF tipo 4           



Para comprender las lesiones
provocadas por las MGF / MSF 

Es indispensable conocer la anatomía y el
funcionamiento de todo el cuerpo, especialmente
del aparato reproductor femenino.

Y sobretodo tener puntos de comparación, es
decir, conocer la antomía intacta de:

la vulva 
el vestíbulo 
el clítoris



La vulva intacta 

1.El glande del clítoris
2.  El frenillo del clítoris
3.El prepucio clitoridiano
4.El capuchón, la piel que recubre parte

del glande del clítoris
5.Los labios internos o “menores”
6.Los labios externos o  “mayores”

El vestíbulo intacto
Protegido por dos labios menores y
varias glándulas, se mantiene siempre  
húmedo y elástico. Su lubricación natural
tiene propriedades protectoras
(antiinfecciosas).
El orificio uretral (1) permite la expulsión
de la orina fuera del cuerpo. 
El orificio vaginal (2) permite la expulsión
de secreciones, de la menstruación y del
bebé durante el parto, así como las
relaciones sexuales (el coito).  



Esquema de las diferentes
partes del clítoris



Nombres de las partes del órgano
eréctil femenino, el clítoris 

1.El glande del clítoris
2.El cuerpo descendente
3.El ángulo del clítoris
4.El cuerpo ascendente
5.La parte intermedia (plexo venoso)
6.La RSP (parte esponjosa)
7.El pilar izquierdo
8.El bulbo izquierdo
9.El bulbo derecho

10.El pilar derecho
11. El glande (1) se divide en dos y forma el frenillo del
clítoris -origen de los dos labios menores de la vulva-. 
12. Los bulbos (8-9) están unidos al medio y forman
 la comisura bulbar.
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¿Cómo se llaman
las partes azules

de estos dos clítoris ?

Re: los pilares, los cuerpos ascendente y descendente,
 el ángulo. Y en azul oscuro, la parte intermedia.



JUEGOEDUCATIVO

 ¿Cuál de estos dos clítoris
representa la posición de una

mujer de pie frente a ti?

Re: el que parece un avión.



Ilustraciones explicativas de los 4 tipos  

Tipos 1 y 2  

MSF o MGF de tipo 1 MSF o MGF de tipo 2 
“La escisión”

Existen variantes.
Pero generalmente:

Corte del glande y del frenillo del clítoris.

Existen variantes. 
Pero generalmente:

Corte del glande y del frenillo del clítoris,
de la piel del prepucio (y del capuchón que
recubre el glande). 

Corte de los labios internos o menores de
la vulva.

Corte del capuchón (la piel que recubre
parcialmente el glande del clítoris).



 de MGF inflingidas a niñas y mujeres

Tipos 3 y 4

MSF o MGF de tipo 3 
“La infibulación”
Existen variantes. A veces:
Corte del glande y del frenillo del clítoris,
de la piel del prepucio (y del capuchón que
recubre el glande). Corte de los labios de la
vulva.

MSF o MGF de tipo 4

Siempre:
Sobreposición de los labios
de la vulva (menores y/o
mayores). 
Uso de espinas u otros
medios para recubrir y
cicatrizar el vestíbulo.
Obstrucción total o parcial
del orificio uretral.
Obstrucción casi total del
orificio vaginal.

TODAS las otras
intervenciones nefastas que
dañan los órganos genitales
femeninos (vulva, clítoris...)

Por ejemplo:

pinchar

escarificar
raspar

 cauterizar

perforar



Pueden corresponder a las MGF de tipo 1, 2, 3 o 4.
Son realizadas por profesionales de la salud, hombres o
mujeres, a diferencia de las MSF o MGF no medicalizadas,
practicadas exclusivemente por mujeres.
Se llevan a cabo en varios países, tanto en clínicas privadas
como en hospitales públicos.
A menudo se practican bajo anestesia (local o general) a
diferencia de las MSF o MGF no medicalizadas que se realizan
sin anestesia.

Las mutilaciones genitales
femeninas medicalizadas

Deben ser absolutamente prohibidas porque :
Atentan contra la salud y  el desarrollo de las niñas.
Contraviene los 4 principios de la ética médica.
Violan las recomendaciones de la Organización Mundial
de la Salud, las leyes internacionales de protección de la
infancia y los derechos humanos.



Et  le 

serment 

d’Hippocrate !?

Lo hacemos con
anestesia  y

escalpelo . ¡Pero sin respetar 

los 4 principios

de la ética médica!

1.No maleficiencia

3. Respeto de la autonomía
2.Beneficencia

 4. Justicia

 de cada paciente

o Equidad



Estas ilustraciones ¿muestran MSF o
 MGF de tipo 1 y 2, o de tipo 3 ?

A. Tipo 1     B.Tipo 2
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¿Qué elementos indican 
que estas ilustraciones 

representan MSF o MGF de tipo 3 ?

Re: Las cicactrices en la zona del vestíbulo.



El clítoris en la pelvis
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El clítoris en la pelvis

1.El pubis (o Monte de Venus)

2.La sínfisis púbica

3.Los labios externos de la vulva o “mayores”

(los que tienen vello púbico a partir de la

pubertad)

4.Los labios internos de la vulva o “menores”

(que son naturalmente asimétricos y que

pueden ser más grandes que los labios

llamados “mayores”).



El clítoris en
el sistema reproductor
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El clítoris en
el sistema reproductor

1.El glande del clítoris

2.El pilar izquierdo del clítoris

3.El bulbo izquierdo del clítoris

4.La parte intermedia (el plexo venoso del clítoris)

5.La RSP

6.La glándula vestibular mayor izquierda (que produce un

fluido lubricante llamado la ciprina)

7.El orificio uretral (por donde sale la orina o el “pipí”)

8.  El orificio vaginal (por donde salen las secreciones, el

flujo menstrual o el bebé durante el parto)

9.La vagina

10.El útéro también llamado la matriz

11.La trompa uterina derecha

12.El ovario derecho



Medidas promedio del clítoris
en una       adulta      

Para más informaciones: 
Visita el sitio internet Clitinfo de Odile Fillod y lee el artículo Le
clitoris, état des lieux pluridisciplinaire (Revista Obstétrica n°5,
mayo 2022, Universidad de Genève, Suiza).



1.Ancho del glande del clítoris:  0,8 cm.

2.  Largo del clitoris debajo de la piel del prepucio y del capuchón,

desde el ángulo del clítoris hasta la punta del glande: 3,8 cm.

3.  Largo de un bulbo, desde su comienzo en el plexo venoso y hasta

la glándula vestibular mayor o lubricante: 3,9 cm.

4.Largo de un pilar: 5 cm.

                                                              De 9 a 14 cm.

Y recuerda: cada vulva es única.
Cada clítoris es único.

Cada cuerpo humano es único.
Cada persona es única.



¿Dónde se encuentran los dos glandes 

JUE
GO



en estos dos clítoris ? 

La piel del capuchón

vulva



El clítoris y la vulva

Desde un punto de vista anatómico, el
clítoris pertenece a la vulva.

Ambos están hiperconectados mediante:

nervios somáticos (sensitivos), 

nervios autónomos (de acciones involuntarias),

muchísimas terminaciones nerviosas, 

venas y arterias,

y otros tejidos (por ej.: ligamento, fascias).



El clítoris y la vulva



Para completar _ _ _ _
JUE

GO

1. Una   v_ _ _ _

2. Dos   b _ _ _ _ _

3. Un  c _ _ _ _ _ _ _

4. Cuatro  g _ _ _ _ _ _ 

5.  Cada clítoris es ú _ _ _ _ .



observa estos dibujos:
JUEGO



Haz tu propio clito-puzzle:
dibuja estas 7 piezas. 

JUEGO



Para Excision, Parlons-en !  es esencial informar y sensibilizar sobre
el clítoris, un órgano aún poco conocido.

Conocerlo mejor implica comprender su papel central en el cuerpo
femenino, la salud sexual y la relación al placer.

El placer femenino no depende únicamente de la presencia visible
del glande del clítoris, sino de la totalidad del cuerpo, de la libertad,
la seguridad y el bienestar de cada mujer.

Por eso, descubrir este órgano también significa tomar conciencia
del profundo impacto que las Mutilaciones Genitales Femeninas
(MGF) -Mutilaciones Sexuales Femenines (MSF)- tienen sobre el
cuerpo, la salud y la vida de las mujeres a lo largo de todas sus
etapas y desarrollo.

Conocer es proteger.
Hablar es actuar.

Para concluir



@vibelh ©Il lustrations 

  

E m a i l  :  c o n t a c t @ e x c i s i o n p a r l o n s e n . o r g

I n s t a g r a m  :  @ a l e r t e e x c i s i o n

Día internacional 
de la Tolerancia cero con la
Mutilación Genital Femenina


